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Школа ЛЬ

FIаименование блюда Ккал Выход. гр Цена
Завтрак

Каша рисовая молочная с маслом 267,9 200l5 30-81
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9\,6 з8 2-56
Чай с сахаром 1,J,I 20015 2-]в
Десерт творожный с наполнителем бОй 226 |20 15-|з

602.6 5б8 111-28
Обед

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 160,7 250ll0 24-20
котлеты Московские 207,6 100 70-30
Макаронные изделия отварные с маслом 2з1,6 180/5 |з-I]
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 38 2-56
Хлеб ржано-пшеничный(Булка Тавдинская) 94.з з8 2-66
Компот из смеси сухофруктов 68,0 200 6-8з

853,8 821 ll9-72

6

Итого: 1456,4 1389 231-00
1
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