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О ОО к Тшвd uнскuй ко"иб uнаm о бIцесmвенно
МЕНЮ 8deHb

Наименование блюда Ккал Выход. гп ена
Завтрак

Каша геркулесовая молочная с маслом 27з,9 200/1 0 3 5-93
2-56Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 з8

Бутерброд с маслом и повидлом 183,б з0lI0l20 22-з9
Сок фруктовый 0,2 |20 200 32-00
Кофейный напиток 80.8 200 |7 -I2

749,з 708 r10-00

24-20

Обед оВЗ
Борщ и9 свежей капусты с картофелем со сметаной |54,2 250l\0
Котлета Аленушкина загадка 225.8 90 в5-33
Макароны с cblpoм r5q 7 150 з2-42

2-56Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з зв 2-66
Компот из смеси !}.хофруктов 68.0 200 6-83

893,б ,776 154-00

264-001642,9 l484

}

Зав.производством

Приятного !аппетита



ООО KTaBd uнскuй комбuнаm облцесmвенн
МЕНЮ 8deHb

Наименование блюда Ккал Выход, гр ена
Завтрак

Каша геркулесовая молочная с маслом з4|,6 250l|0 44-57
Хле б пшеничныйliБулка Тавдинская) 9|,6 зв 2-56
Бутерброд с мjrслом и повидлом 1 вз.0 з0l|0l20 22-з9

з2-00
24-4в

Сок фруктовый 0,2 120.0 200
какао с молоком 72,8 200

809,б 758 12б-00

24-20

обед оВЗ
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 160,7 250l|0
Котлета Аленушкина Загадка 250.8 100 93-51

46-24Макароны с сыром 31 1,6 180
Хлеб пшеничныЁ (Булка Тавдинская) 9|,6 з8 2-56
Хлеб ржано-пшеничный (Булк9 Тавдинская) 94лз зв 2-66

б-вз
17б_00

Компот из смеси сухофруктов 68,0 200
._ 977,0 81б
l78б,б l574 302-00

Зав.производством

!Приятного аппетита
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о оо к TaBd uнскuй коtwб uншm облцесmвенно
МЕНЮ 9deHb *;е

Наименование блюда Ккал Выход, гр ена
Завтрак 1-4 классы

Каша геркулесовая молочная с маслом 2,7з,9 200/10 з5-9з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 38 2-56
Бутерброд с маслом и повидлом 18з,6 з0l|0l20 22-з9
Сок фруктовый 0,2 120.0 200 з2-00
Кофейный напиток в0.8 200 17 -|2

749,3 708 110_00

Завтрак 5-11 классы
Каша геркулесовая молочная с маслом з4|.6 250l1,0 44-57
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 38 2-56
Бутерброд с маслом и повидлом 18з.0 з0l|0l20 22-з9
Сок фруктовый 0,2 120.0 200 з2-00
какао с молоком J2,8 200 24-48

809,б 758 12б-00

Родительская плата
Каша геркулесовая молочная с маслом з4|,6 250l|0 44-51
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 зв 2-56
Бутерброд с маслом и повидлом 183,0 з0l|0l20 22-з9
Сок фруктовый 0,2 120.0 200 32-00
какао с молоком J2,B 200 24-48

809,б 758 12б-00

Зав 
" 
производством .

Приятного аппетита !
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