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Наименование блюда Ккал Выход, гр ена
Завтпак

uалат из белокочанной капyсты |7 \,з 70 1 1-78
Тефтели рыбные
_О""r"". р".у 

--

Хлеб пшеничный (Булка ТuuдЙ.п-l

29l ,0 90 56-42
з2-62
2-55
6-62

\82.7 150
9I,6 зв

Чайссахаромилимоном \9,2 200
755,8 548 110-00

обед оВЗ
250/ 1 0 2|-4з

109-99

10-5з

2-56
2-66

Суп крестьянский с крупой со сметаной 180,8

з 16,8 90/50
l 87,1 150

9\,6 зв
94,з з8

Компот из смеси сухофруктов

Итогп:

68,0 200 б-8з
938,б 826 154-00

1694,4 l374 264-00

аппетита

Зав.производством

Приятн
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Наименование блюда
Завтрак

Салат из белокочанной капустьi
т
Овощное
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская
Чай с саха и лимоном

обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной 250l|0
Венгерский гуляш из филе куры с соусом ]57 0
Каша перловая с овощами
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская

компот из смеси

|з-46
6|-66
з9-lI4
5-12
6-62

12б-00

2з-06
126-1 8

|4-1I
2-56
2-66
6_вз

17б-00
302-00

Зав. производством

аппетита
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ооо к Тшвduнскuй ко.,wб uнапl обtцесmвенно,
МЕНЮ 5deHb

Наименование блюда Ккал Выход. гп ена

1 1-78

Завтрак 1-4 классы
Салат из белокочанной капусты 17 \,з ]0
Тефтели рыбные 29t.0 90 56-42
!r9rд"ое рагу |82.1 150 з2-62
Хлеб пшеничный (Булща Тавдинская) 9|,6 38 2-56

6-62
110-00

Чайссахаромилимоном 19,2 200
755,8 548

Завтрак 5-11 классы
Салат из белокочанной капусты 195.9 80 |з-46
Тефтели рыбные з2з,4 100 б1-66

з9-14
5- 12

Овощное раry 2I9,5 180
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16
Чайссахаромилимоном 64,4 200 6-62

940,0 63б 12б-00

Iз-46

Родительская плата
салат из белокочанной капчсты 195,9 80
Тефтели рыбные з2з"4 100 61-бб

2I9.5 1в0 з9-I4
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 5-12
Чай с сах и лимоном 64,4 200 6-62

940,0 бзб 126-00

Зав.производством

Приятного аппетита


