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ооо ктuвduнскuй коtwбuнаm обu4есmвен
МЕНЮ 3deHb

классьl Zф
Наименование блюда Ккал Выход, гр

Завтрак
Каша рисовая молочная с маслом 26],9 200l\0 40-46
Яйца вареные 49,1 40 19-20
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,б з8 2-56
Печенье 18],7 50 45-00
Чай с сахаром \1.| 20015 2-78

110-006|3,4 543

Обед оВЗ
] 4-8з
9з-30

Суп картофельный с бобовыми 140,3 250
Зразы Верх-Исетские 311,6 90
Картофель и овощи тушеные в 0оусе l94,] l50 2в-65

2-56
2-66

Хлеб пшgддччqlц(Б!| ка Тавдинс rtая) 91,6 зв
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) q4] 38
напиток Витошка 80,0 200 12-00

911,9 766 154-00

264-00Итого: 1525,3 1359
{

Зав.производством

1-4 ýе,
./ 2О2 б z)'

!Приятнбго аппетита



ООО кТшвduнскuй колtбuншm обtцесmвенн
ЕНЮ 3deHb
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Наименование блюда Ккал Выход, гр ,ена
Завтрак

Каща рисовая молочная с маалом з77.5 250l|0 56-46
Яйца вареные 49,I 40 19-20
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 з8 2-56
Печенье |87,7 50 45-00
Чай с сахаром 5q] 20015 2-]8

72з,0 593 12б_00

обед оВЗ
Суп картофельный с бобовыми 140.з 250 1 4-83
Зразы Верх-Исетские з46,з 100 1 09-вз
Картофель и овощи тушеные в соусе )1) q 180 з4-\2
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 38 2-56
Хлеб ржано- пшеничньй (Булка Тавдинская) 94,з зв 2-66
напиток Витошка 80,0 200 12-00

985,41 80б r7б-00
302-001708,4 1399

t

Зав.производством

Приятного аппетита !
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ООО к TaBd uнскuй ко.uб uншm обсцесrпвен
МЕНЮ 3deHb

Наименование блюда Ккал Выход, гр
Завтрак 1-4 классы

Каша рисовая молочная с маслом 267.9 200l|0 40-46
Цйца вареные 49,| 40 \9-20
Хлеб пшеничный (Бупка Тавдинская) 91,6 зв 2-56
Печенье |87,7 50 45-00
Чай с сахаром |7.| 200 2-7в

б13.4 543 11 0-00

Завтрак 5-11 классы
Каша рисовая молочная с маслом з77.5 250/l 0 56-46
Яйца вареные 49,| 40 |9-20
Хлеб пшеничныц (Еуцща Тавдинская) 91.б 38 2-56
Печенье |87,7 50 45-00
Чай с сахаром 59,з 200 2-7в

12б_00723,0 593

Родительская плата
Каша рисовая молочная с маслом з1].5 250/1 0 56-46
Яйца вареные 49,I 40 19-20

2-56Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 38
Печенье |в],1 50 45-00
Чай с сахаром 5q] 200 2-]8

r2б-00723,0 593

Зав.производством

Приятного аппетита !


