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026zооо ктшвduнскuй ко,ибuншm облцесmве
МЕНЮ IdeHb

1-4 классьl .Р () ооо.t о 2о z € "2
Наименование блюда Ккал Выход. гD ена

з 1б,6 200lI0 4з-42

Обед оВЗ

91 ,6 38 2-56
|76,0 з0lI0l20 42-58
95,0 200 21-44
679,,3 508 110-00

дqрщ из свежей капусты с каптофелем со сплетянпй 160,7 250ll0 24-20
Суфле из мяса птицы
Макароны с сыром

з56,4 90 85-зз.)5q 7 150 з2-42ллео пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 зв 2-56
2tлео ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-66
компот из смеси сухофруктов 68,0 200 6-83

Итогп:

1030,7 776 154-00

1710,0 l284 264-00

Зав.производством

аппетитаПри тного



к
ООО кТавduнскuй комбuнаm обu4есmвен

МЕНЮ 1deHb

Наименование блкrда Ккал Выход. гр на

Завтрак
Котлеты, Биточки, Шницели )1) 5 100 83-з0
Каша перловая с овощами 224,5 180 |4-] I
Соус красный основной 1з,в з0 |-4з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182.0 76 5-]l2
Кисель детский Витошка 95.0 200 21-41

746,8 586 126-00

обед оВЗ
24-20Борщ из свежей капусты с картофелем со сметаной 160,7 250/1 0

Суфле из мяса птицы з96.з 100 93-51
IVIакароны с сыром 311.6 180 46-24

2-56Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 2-66
Компот из смеси сухофруктов 68,0 200 6-8з

1122,5 816 17б_00
18б9,3 l402 302-00

Зав.производством

Приятного аппетита !
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ООО <Тавduнскuй коtибuнаm обu4есmвен

МЕНЮ 1deHb
ДШmа ,2CrnJ-2|;,? Е_ l_

Наименование блюда Ккал Выход, гр а
Завтрак 1-4 классы

каша пшеничная молочная с маслом 3 16,6 200lI0 4з-42
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,б зв 2-56
Бутерброд с сыром (60) |76,0 з0l|0l20 42-58
Кисель детский Витошка 95,0 200 2\-44

679,з 508 1l0-00

Завтрак 5-11 классы

Котлеты, Биточки, Шницели 2з2,5 100 8з-з0
Каша перловая с овощами ))4 5 180 I4-] \
Соус красный основной 1 з,в з0 \-4з
Хлеб пшеничный (Булща Тавдинская) 182,0 76 5-]l2
Киселъ детский Витошка 95,0 200 2I-44

746,8 58б 12б-00

Родительская пJIата

Котлеты, Биточки, ТТ Тgцц9лц )з) 5 100 83_з0
Каша перловая с орощами 224,5 180 |4-7 \
Соус красный основной 13,8 з0 1-4з
Хлеб пшеничный (Булка Тачцинская) 182.0 76 5-12
Кисель детский Витошка 95,0 200 2|-44

,7 46,8 58б 12б_00

Зав.производствоN4р

!Приятного аппетита

е>ZСсФ!


