
О О О к Тqвd uнс кuй ко"цоб uнаm о бtцесmвен
МЕI{Ю 1deHb

1_4 клшсслrl ?oz1
гtаименование блюда

2-эаДfР:lК
Itкал Выход, гр

каша пшеничная молочная с маслом 3 16,6 200110 4з-42

Обед оВЗ

91.6 зв 2-56
176,0 з0l|0l20 42-58
95,0 200 21-44

б79,з 508 110-00

ьорщ из свежей капусты с каотофелем со сплетянпй |60,7 250l\0 24-20
з56,4 90 85-зз
259,7 150 з2-12

лле0 пшеничныЙ (Булка Тавдинская) 9\,6 з8 2-56
лле0 ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-66
компот из смеси сухофруктов

Итпгп

68,0 200 б-8з
1030,7 776 l54-00

17l0.0 l281 264-00

l

Зав.производством

!Приятного аппетита
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ООО кТшвduнскuй комб uнаm обIцесmвен
МЕНЮ 1DeHb

ю
11

|2бz

Ккал Выход, гр ена

в3-30)ю5 100
))д,5 180 I4-] 1

Соус красный основной 1з,8 30 1-43
ХлеО пшеничный (Булка Тавдинская)
Кисель детский Витошка

обед оВЗ

182,0 76 5- 12
95,0 200 21-44
746,8 586 126-00

ьорщ из свежей капусты с картофелем со сметяной 760,7 250lI0 24-20
з9б,з 100 9з-51
3 11.6 180 46-24

ллеО пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 зв 2-56
21леО ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з зв 2-66
Компот из смеси сухофруктов 68,0 200 6-83

1122,5 81б 17б_00
18б9,3 l402 302-00

}

Зав.производством

Приятного аппетита



ООО < Тшвduнскuй коtwб uнаm обu4есmвенноz,
МЕНЮ 1deHb

Дшm ,1tэy-a:_

Наименование блюда Ккал Выход, гр а

Завтрак 1-4 классы
каша пшеничная молочная с маслом з 1б,6 200/10 4з-42
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 38 2-56
Бутерброд с сыром (60) 176,0 з0l|0l20 42-58
Кисель детский Витошка 95.0 200 2I-44

679,,3 508 110-00

Завтрак 5-11 классы

Котлеты, Биточки, Шницели ,)]? 
ý 100 8з-з0

Ita-a перловая с овощами )14 5 180 \4-1l
ýоус красный основной 1 з,8 з0 |-4з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1в2.0 76 5-]l2
Кисель детокий Витошка 95,0 200 2I-44

746,8 58б 12б-00

Родительская плата

с

Котлеты, Биточки, ТТТницели )7) 5 100 8з-з0
Каша перловая с овощами 224,5 180 |4-] |
Соус красный основной 1з,в 30 I-4з
Хлеб пшеничный (Бул{а Тацдинская) 182,0 ]6 5-12
Кисель детский Витошка 95.0 200 21-44

746,8 58б 12б-00

Зав.производством

!Приятного аппетита


