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ООО KTaBd uнскuй комбuнаm облцесmвенноzо
MEHIO 9deHb

1-4 классы

Наименование блюда Ккал Выход, г,р Цена

Завтрак
Котлеты l\4осковские 187,з 90 в0-29
Каша гречневая рассыпчатая 249,6 150 I5-16
Соус красный основной 13,8 30 1-43
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 з8 2-56
напиток витаминный из шиповника з9^6 200 9-96

579,2 508 110-00

обед оВЗ
Qlц картофельный с макаронными изделиями 107.9 2,50 |6-61
Венгерский гуляш из филе куры 3 1б.в 90/50 l09-99
Рис припущенный с овощами )oq ) 150 \9-з4
Хлеб пIценичный (Булка Тавдинская) 91,6 зв 2-56
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-66
Чай с сахаром I],| 20015 2-18

83б,9 821 154-00

Итого: 141б,l l329 264-00

t

аппетита !
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ООО к TaBd uнскuй кол4б uншm о блцесmве,
МЕНЮ 9de

5-11 клшссьl

Наименование блюда Ккал Выход, гр Щена

Завтрак
котлеты Московские 207,6 100 90_58

Каша гречневая рассыпчатая 299,5 180 18-91

Соус красный основной 13,8 30 1-4з

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16 5-12

напиток витаминнъiй из шиповника з9,6 200 9-96
739,8 58б 12б-00

обед оВЗ
Суп картофельный с макаронными изделиями 107,9 250lI0 I6-67

Венгерский гуляш из филе куры з52,0 100/50 126-1 8

Рис припущенный с овощами 251,0 180 25-15

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв 2-56

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 2-66

Чай с сахаром 17,| 20015 2-18

913,9 871 17б_00

1б53,7 l45,7 302-00

{

Зав.производством

!Приятного апfIетита
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ко",чt б uн аш о б Iц е сmв е н
МЕНЮ 9deHb
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Наименование блrrrда Itкал Выход. гп Цена

Завтрак 1-4 классы
котлеты Московские 187"3 90 в0-29
Каша гречневая рассыпчатая 249,6 150 |5-,/6
Соус красный основной 13,8 з0 \-4зj(леб пшеничньr;Щ lýулка Тавдинская) 91.б зв 2-56
напиток витаминный из шиповника 39.6 200 9-96

579,2 508 110_00

Завтрак 5-11 классы

котлеты Московские 20].6 100 90-58
Каша гречневая рассыпчатая 299,5 180 l в-91
Соус цэасный основной 13,в з0 I-4з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16 5- 12
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 9-96

739,8 58б 12б_00

Родительская плата

котлеты Московские 207,6 100 90-58
Каша гречневая рассыпчатая 299.5 180 18-91
Соус красный основной 13.в 30 |-4з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 5- 12
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 9-96

739,8 58б 12б-00

аппетитаПриятно


