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Наименование блюда Ккал Выход, гр ена
Завтрак

салат из белокочанной капчсты |7|.з 70 1 1-78
Тефтели рыбные 291,0 90 56-42
Овощное |82,7 150 з2-52
Хлеб пшеничный (Булка Tl нская 91,6 38 2-56
Чайссахаромилимоном |9.2 200 6-62

755,8 548 110-00

Обед ОВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной 180,8 250l|0 21-4з
Венгерский гуляш из филе куры с соусом з 16,8 90/50 109-99
Каша перловая с овощами 1 в7,1 150 10-5з
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 38 2-56
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 2-66
Компот из смеси сухофруктов 68.0 200 6-8з

938,б 826 154-00

Итого: |694,4 l374 264-00

l

Зав.производством

аппетитаПриятно
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ООО к Тшвd uнскuй комбuнаm обIцесmвенн
МЕНЮ 5deHb

5-11 клшсслrl е te,y'

Наименование блюда

салат из белокочанной
ли рыоные з2з,4

Овоrцное
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская
Чай с са и лимоном

Обед ОВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной 180,в 250/1 0

Венгерский гуляш из филе куры с соусом 100/50
Каша перловая с овощами ?)4 5

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская

компот из смеси

|з-46
61-66
з9-]l4
5-I2
6-62

12б_00

2з-06
l2б-1 в

14-] |

2-56
2-66
6-8з

17б-00
302-00

аппетита !
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ООО кТавduнскuй ко,uбuншm обtцесmвен
МЕНЮ 5deHb

Ккал Выход. гр

17 I,з 70 1 1-7B
29I,0 90 56-42
|82,7 150 з2-62
9I,6 38 2-56
|9,2 200 6-62

755,8 548 110-00

5автрак 5-1l классы
\-aJ-tal из 99локочанной капусты
Тефтеlrи рыбные

195,9 80 13-46
р74 100 61-66\-rбUщtlUg paI'y 219,5 i 1 s0 з9-ll4

-,\JIeu лшеничньцЦу,цка l авдинская)
"1аиссахаромилимоном

Родительская плата

182,0 76 5-12
64,4 200 6-62

940,0 бзб 12б-00

195,9 в0 \з-46
з2з.4 100 61-66Овощное раry 2|9,5 180 з9-11
182,0 76 5-12
64,4 200 6-62

940,0 бзб 12б-00

аппетита !


