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Наименование блюда Ккал Выход. гп ена
Завтрак 1-4 классы

Каша рисовая молочная с маслом 267.9 200/1 0 з5-91
Яilца вареные 49,\ 40 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,9 76 4-10
Печенье |87,1 50 4з-10
Компот из кураги 59.з 200 8-95

746,9 5,76 110-00

Завтрак 5-11 классы
Каша рисовая моJIочLIаrI с масJIом 3 01,7 250/ l 0 5I-91
Яйца вареные 49,1 40 |7 -28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) l83.1 16 4- 10
Печенье |87,7 50 4з-10
Компот из кураги 5q] 200 в-95

8б3,4 626 12б-00

РодительскаrI плата
Каша рисовая молочная с маслом з01,7 250/1 0 5 |-9,7
Яйца вареные 49,\ ,l0 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1в3.1 76 4- 10
Печенье \в7.7 50 1з-10
Компо,г из кура!и 5q] 200 8-95

8б3,4 626 12б-00

Зав.производством

Приятног аппетита !



ооо ктавduнскuй колwбuнаm обtцесmвен
МЕНЮ 3deHb

1-4 клшссьl q,c|- Lc>

Н:rименование блюда KKai Выход. гrr а

з5-91

Завтрак
Ке*glцgqд4r]лолочная с маслом
Яйца вареные

26].9 200l|0
49.I .l0 i 7-2в

4- 10

4з-]0

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) |в2,9 ]6
Печенье |87,7 50
Компот из кураl и 59з 200 8-95

746,9 576 110-00

24-50
1l з.29

Обед оВЗ
Суп картофельный с бобовыми и фрикаделькой 140.з 250l|0
Х{аркое по-домашнему 2в6,5 200
ХлеО пшеничный (БулкаТавдинская) 91 ,6 з8 2-05

2-1б
12-00

154-00

94,з зв
Цщщоr. Вч]9_цка

Итогtl:

80,0 200
692,7 7зб

1439,6 lз|2 264-00

Зав.производатвом

Приятного аппетита l
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ооо кТшвduн,скuй комбuншлп обIцесmвенноZо пumанuя))

МЕНЮ 3deHb

Наименование блюда
За

Каша рисовая молочная с маслом 250/1 0
Яйца вареные
хлеб пшеничный ,"TtKa J'авдинскаrI
ГIеченье
комгtот из

обед оВЗ
Суп ка ьный с бобовыми и фрикаделькой
х{а по-домашнем
хлеб пшеничный пка Тавдинская
Хлеб но- пшеничный (Булка Тавдинская
напиток Витошка

1621,3"

51-97
17-2в
lt-i0
4з-]0
8-95

12б-00

24-50
1з5_29
2-0_5

2-Iб
l2-00

17б-00

302-00

Зав. производством

Приятного аппетита !


