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Наименование блюда Кrtал Выход. гр Цена
Завтрак 1-4 классы

каша пшенная молочная с маслом 291,з 200/10 з2-90
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 з8 2-05
Бутерброд с маслом и молоком сгуlценным (60) |74.9 з0lI0l20 Zэ-э 3

N4олочный коктейлlь 2,5О/о 200гр 130.0 200 з9-72
напиток Витошка 80.0 200 12-00

767,8 708 110-00

Завтрак 5-11 классы
Ca:tar, из разных овоrrlей 290,1 100 з0-5з
Плов из птицы (280) 5]6 2 l00ilB0 79-з]
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1в2,0 16 4- 10

напиток Витошка 80,0 200 12-00

1088.3 б5б 126_00

Родительская плата
Салат из р€Lзных овощей 290.| 100 з0-53
Плов из птицы (280) 1 00/1 80 79-з7
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская)

, 
182.0 16 4-10

напиток Витошка 80.0 200 12-00
1088,3 б5б 12б-00
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Наименование блrода Ккал Выход. гр I_{eHa

Завтрак
Itаша пшеннаrI моJlочная с мас,IIом 291,з 200/1 0 з2-90
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.б 38 2-05
Бутерброд с маслом и молоком сгущенным (60) I]4,9 з0lI0l20 /.5-5 5

Молочный коктейлъ 2,5О/о 200г 130.0 200 з9-]2
напиток Витошка 80,0 200 12-00

76,7,8 708 110-00

Обед оВЗ
IЩи из свежей капусты с картофелем со сметаной
и фрикаделькой

202,4 250/1 0/1 0 |9-з4

Зразы верх-исетские з 11,6 90 1 02-83

Овоrцное рац, |в2,] 150 2з-I5
Xrr еб I I [пе1-1 и Llltый (Буlrка'Гавдиl t ская) 91,6 38 2-05

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-tб
компот из смеси сухофруктов 68"0 200 4-47

950.б 786 154-00

Итого |,7l8,4 l494 264-00
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Зав.производством

Наименование блюда Ккал Выход. гп' Цена
Завтрак

9qдq, из разных овоп_цей 290.1 100 з0-5з
Плов из штицы (2В0) 5з6^2 l 00/1 80 19-з]
Хлеб пшениLIный (Булrrа Тавдинская) 182,0 16 4- 10
напиток Витошка 80,0 200 12-00

1088,3 б56 12б-00

Обед оВЗ
Ши из свеrкей капусты с rtартофелем со сметаной
и фрикаделькой

202,4 250l20lI0 26-27

Зразы верх-исетские з46,з 100 IIз-26
Овощное раry 2|9,5 180 27-79
Х:rеб шшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 зв 2-05

Ц*б ржано-пшеничный (Буrrка Тавлинская) 94,з з8 2-|6
KoMltor, из смеси сухофрук.гов бв.0 200 4-47

1022,| 83б 17б-00
2||0,4 \462 302-00
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