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ООО <Тавduнскuй комбuнаm обLцесmвенн
МЕНЮ 9DeHb

Наименование блюда Ккал Выход. гп Цена
Завтрак 1-4 классы

Салат <Здоровье> 202.5 в0 1 8-16
Котлеты, биточки, шницели 208,4 90 бз-65
Itар,r,офе.llь и овощиl,уlхеные в соусе \94,\ 150 |7 -42
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 76 2-05
напиток витаминный из шиповника з9.6 200 в-]2

733,5 558 110-00

Завт,рак 5-11 классы
Салат <Здоровье> ?5] l 100 21-95
Котлеты, биточкио шницели 2зI 

^5
100 70-68

Картофель и овощи тушеные в соусе )1) q 180 20-55
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16 4-10
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-72

936,4 б56 12б-00

Родительская плата
Салат кЗдоровье> 25з,| 100 2|-95
Котлеты, биточки, шницели ' 231,5 100 70-68
Itартофелrь и овоrцитушеныс в соусе 2l? 5 180 20-55
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1в2,0 76 4- 10
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-12

9з6,4 65б 12б-00
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ООО < Тшвd uнскuй ко,иб uнqm обtцесmве
МЕНЮ 10deHb

1-4 клсtсслrl с.- 1

Наименование блюда Ккал Выход, гр Цена
Завтрак

каша пшенная молочная с маслом 29I,з 200/1 0 з2-90
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 з8 2-05
Бутерброд с маслом и молоком сгущенным (60) |14.9 з0l|0l20 /.э-э э
Молочный коктейлъ 2,5о/о 200г 1з 0.0 200 з9-72
напиток Витошка в0,0 200 12-00

76,7,8 708 110-00

Обед оtsЗ
[Iiи из свежей капусты с rtартофелем со сметаной
и фрикаделькой

202,4 250/ l 0/1 0 19-з4

Зразы верх-исетские з11,6 90 102-8з
Овощное рагу I82,] 150 2з-|5
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 зв 2-05
Хлеб рхiано-lIшеничный (Булка Тавдинскаяt) 94,з зв 2-\6
Компот из смеси сухофрук,rов 68.0 200 4-47

950.б 186 154-00

Итого: 1718,4 l494 264-00
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ООО кТшвduнскuй коtwбuншm обtцесmвен
МЕНЮ 9deHb

5-11 классьt Сr-

Наименование блюда Ккал Выход, гр Щена
Завтрак

Салаг <Здоровъе> ?5? ] 100 21-95
Котлеты, биточки, шницели ?]] 5 100 70-6в
Itартофель и овощи тушеные в соусе ?]? q 180 20-55
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16 4- 10
напиток ]]итаминный из шиповника ]gб-, )" 200 в-]2

9з6,4 б5б 12б-00

обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сме.ганой и

фрикаделькой
180,8 250l20l|0 28-45

Суфле из мяса птицы з96,з 100 в5-71
Рис пригtущенный с овоrцами 251,0 1в0 2|-90
Соус красный основной 1 3,8 з0 0-98
Хлеб пшеничIfый (Булка Тавдинская) 91,6 зв 2-05

4д99 р*uно-пшеничный (Бу:rка Тавдинская) 94,з зв 2-|6
Чайссахаромилимоном 19,2 2001517 5-з0
Фрукты (яблоко) 42,0 100 29-45

1089,0 978 17б-00
2025,4 \634 302-00

Зав.производством

Приятного
"r.

!аппетита


