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ООО кТавduнскuй комбuнаm обu4есmвен
МЕНЮ 8deHb

Наименование блюда Ккал Выход. гр Щена
Завтрак 1-4 к;lассы

каша геркулесовая молочная с маслом ),71 q 200/1 0 з4-] 6

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91 .6 з8 2-05
Бутерброд с маслом и повидлом 1 83.6 з0l|0l20 19-]]
Иогурт 2,5Yо 0,125гр 102,0 \25 зl -зб
Кофейный напиток 80.8 200 16-06

731.3 б33 110-00

Завтрак 5-11 rслассы
каша геркулесовая молочная с маслом 200/ l 0 з4-76
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1 83,0 76 4-10
Десерт творожный с наполнителем 60% 226,0 |20 71-08
Кофейный напиток 80.8 200 16-06

76з,2 бOб 12б-00

Родительская плата
Каша геркулеоовая молочная с маслоN,l 1f f f 200/1 0 з4-]6
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 18з.0 зв 4-10
Десерт творожный с наполнителем 60% 226.0 l20 71-08
Кофейный напиток 80,в 200 16-06

763,2 606 12б-00

го аппетита !
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оо о ктавduнскuй ко.|у.бuнаm обlцесmве
МЕНЮ 8deHb

I_4 класслrl {c_l7)-.v;-

Наипrенование блюда Ккал Выходо гр

34-7 6

2-05
19-11
з7 -зб
16-06
110-00

\4-99
99-56
з0-77
2-05
2-|6
4-41

154-00

264-00

Завтраlс

Каша геркулесовая молочная с маслом 200i 1 0

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв

Бутерброд с маслом и 11овидлом 1 8з,6 з 0/ l 0/20

Йогур,2,5О/о 0,125г 102.0 |25

Кофейный напиток 80,8 200
131.,з б33

Обед ОВЗ
Боршt из свеiKeй каItусты qда.р]ф9д9ryL99 9щ9]9д94 |54,2 250/ l 0

Бифштекс рубленый з09,4 90

Макароны с сыром ?ýо 7 150

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 зв

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8

Копллот из сNlеси сухосРруктов 68.0 200
9,7,7,2 7,76

1708,5 1409

L
зав.ппоизводством сзав.производств

Приятного аппетита
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ООО кТавduнскuй кол4бuнаm обIцесmвенн
МЕНЮ 8deHb

5-11 класслrI Е*7 2 С..-)

Наименование блюда Ккал Выход, гр _е]цq__

з4-16
4- l0
7i-OB
16-06

12б-00

14-99
110-62
4|-7I

205
2-|6
4-47

l7б-00
302-00

Завтрак
Каша ге-ркулесовая молочная с масJIом 200/i 0

Хлеб пшеничный (Булка ТсЕд4цýдqФ 18з,l 16

Десерт ],l]орожFIый с наполнителем бО% 226,0 l20

Кофейный напиток вO,в 200
,7 

6312 бOб

Обед ОВЗ
Боршl с калустой и кар,rофелем со смеr,аной 160,] 250/ 1 0

Бифштекс рубленый 34з,в 100

Макароны с сыром 31 1,6 lB0

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинскаф 91,6 38

Хлеб р)Itано-пшеничный (Булка Тавдинск 94,з зв

Компот, из смеси сухофруктов 68,0 200

l070,0 81б

. 1833,2 1422

a

Зав.производство

Приятного Аппетита


