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Наименование блюда Ккал Выход. гD а

Завтрак 1-4 классы
[tаlпа рисовая молочная с маслом 267.9 200ll0 з5-97
Яйца вареные 49,| 40 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,9 76 4-10
Печенье 187.7 50 4з-70
компот из кураги 59,3 200 8_95

746.9 576 110-00

Завтрак 5-11 классы
Itаша рисовая молочная с маслом 301.7 250lI0 51-97
Яйца вареные 49,1 40 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1 83,1 76 4-10
Печенье 18],7 50 4з-70
Компот из кураги 59,з 200 8-95

863,4 626 12б-00

Родительская плата
Каша рисовая молочная с маслом 301.7 250l|0 5|-97
Яйца вареные 49,t 40 I1-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1 83,1 76 4-10
Печенье |87,7 50 4з-70
Компот из кураги 59.3 200 8-95

863,4 626 126-00

Зав.производством

Приятно



ООО кТавduнскuй комбuнаm обtцесmвенноzо пumшнuя))
МЕНЮ 3deHb

1-4 классl,t :r-КЛассlrl
lIаименование блюда Ккал Выход, гр а

Завтрак
каша рисовая молочная с маслом 267.9 200/10 з5-97
Яйца вареIIые 49.| 40 17-28

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) t82,9 76 4-10
Печенье |87.7 50 4з-70
компот из кураги 59.з 200 8-95

746.9 576 110_00

Обед ОВЗ
Cyrt картофельный с бобовыми и фрикаделькой 140,з 250l|0 24-50
}Каркое trо-домашнему 286,5 200 1,Iз.29

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 38 2-05
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94.з 38 2-1б
напиток Витошка 80,0 200 12-00

692,7 736 154_00

Итого: 1439,б |з12 264-00
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наименование
Завтрак

Itаша рисовая молочная с маслом 250ll0
Яйцu

Цд"б пшеничный (Булка Тавдинская
Печенье
Компот из

обед оВЗ
ъный с бобовыми и

Цпеб пшеничный (Булка Tr

Цлеб ржано- пшеничный (Булка Тавдинская
напиток Витошка

1621,3

5!-97
1,7-28
4-10
4з-70
8-95

126_00

24-50
Iз5-29
2-05
2-16
12-00

176_00

302-00

Зав.производством

Приятного аппетита !
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