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Зав.производством

LI б_пrппа Ккал Выход, гр Цена

г
Завтрак 1-4 классы

?пrrпппье>l 202,5 в0 1 8-16

208,4 90 бз-65тa бтлтптrктл тIтниттели
I94,I 150 17-42т1 л-пrъа пRптттт4 TvITTeHbTe в соvсе
91,6 16 2-05Хлеб пшеничный (Булка Тардцц9кая).

TJ ллт.ттrтrьтй и? тттипоRника з9,6 200 8-72

Завтпак 5-11 классы

733,5 558 110-00

25з,I 100 2I-95г ?ппппвье))
2з|,5 100 70-68тa бт,ттп.rкта тrIниттеJТи
2з2,9 180 20-55Картофель и овощи тушеные в соусе

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 16 4-10

FТапиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-12

936,4 65б 12б-00

Родительскlцдд9Iл
('я пят чz?ппповье>) ,5з 1 100 2I-95

2з1,5 100 70-68т{ т бтzто.тки ттIниттели
2з2,5 180 20-55Картофель и овощи тушенд9_д J9y99

Хлеб rтшеничный (Булка Тавпинская) 182,0 76 4-10

ТJятттz тпк Rитя\линньтй из шипоВника з9,6 200 8-,72

936,4 б5б 12б_00

t

Приятного аппетита
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IIаrrмеrrование блrода Ккал Выход, гр Цена
Завтрак

Салат <Здоровье>> 202.5 80 1 8-1б

Котлеты, биточки, шницели 208.4 90 бз-65
Itартофель и овощи тушеные в соусе I94,\ 150 1,7-42

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 38 2-05
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-72

733,5 558 110-00

обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной и
фрикаделькой

180,8 250lI0l|0 18_66

Суфлrе из мяса птицы з56.4 90 77-|4
Рис припущенный с овощами 209,2 150 |8-26
Соус красный основной 1з,8 30 0-98

Хлеб tlшеничный (Булка Тавдинская) 91,,6 38 2-05

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская)
, 

94,з 38 2-|6
Чайссахаром илимоном |9,2 200l517 5-з0

Фрукты (яблоко) 42,0 100 29-45
1007,3 928 154_00

Итого: 1740,8 1486 264-00
t

аппетита !



"rr;"о;;;ж;;,МЕНЮ 9deHb
5-11 клшссьl *52.?lilъ<|i 2е-. <,С., с-)

II
Ккал Выход, гр Щена

25з,1 100 21-95
2з1,5 100 70-68
232,9 180 20-55
182,0 76 4-10
з9,6 200 8-72
936,4 б5б 12б_00

\JUед UбJ
С,,,

Jr и L; круI.tои со сметаной и
фрикаделъкой

180,8 250l20l10 28-45

з96,з 100 85-71
257,0 180 2I-90
13,8 з0 0-98
97,6 з8 2-05
94,з 38 2-I5
19,2 2001517 5-30
42,0 100 29-45

1089,0 978 17б-00
2025,4 |634 302-00
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