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Наименование блюда Ккал Выход. гр : Цена
Завтрак 1-4 к;lассы

каша пшенная молочная с маслом 29I^з 200i 10 з2-90
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 з8 2-05
Бутерброд с маслом и молоком сгущенным (60) 174.9 з0lI0l20 zэ-5 э
Молочный коктейль 2,5О/о 200гр 1з0.0 200 з9-]2
напиток Витошка 80.0 200 12-00

76,/,8 708 l10-00

Завтрак 5-11 классы
q.щщ из разных овощей 290,| 100 з0-5з
I]лов из Ilтицы (280) 5з6,2 1 00/1 в0 79-з1
Хлеб пшеничный (Буrка Тавдинская) 182,0 ]6 4- 10
напиток Витошка 80,0 200 12-00

1088,3 б5б 12б-00

Родительская плата
Салат из разных овощей ?g0 l 100 3 0-5з
Цдоq из lI,гицы (280) 5]6 7 1 00/1 в0 79-з1
Х:теб rrшеничный (Булка Тавдинская) - 1в2,0 ]6 4-10
напиток Витошка 80,0 200 12-00

1088.3 б5б l26-00

Зав.производством
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Зав.производством
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1-4 классьl

Наименование блюда Ккал Выход, гр Цена
Завтрак

каша пшенная молочная с маслом 29I,з 200/10 з2-90
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 38 2-05
jуr.рброд с маслом и молоком сгупденным (б0) 17 4.9 з0l|0l20 Zэ--) э
Мlоло.rный коктей ль 2,5О/о 200г 130.0 200 з9-]2
напиток Витошка 80.0 200 12-00

76,7,8 708 110-00

Обед оВЗ
Щи из свежей капусты с картофелем со сметаной
и фрикаделькой

202,4 250/1 0/1 0 l9-з4

Зразы верх-исетские з 1t,6 90 102-8з
Овощное рагу IB2,] 150 23-15
Хлеб пшеничный (Булка Тавдиt-tская) 91 ,6 зв 2-05
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 2-\6
KoMtroт из смеси сухофрукr:ов 68.0 200 4-41

950,б 78б 154-00

Итого: L,l|8,4 l494 264-00
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Наименование блюда Ккал Выход. гп : Цена
Завтрак

Салат из разных овоl_цей 290,1 i00 30-53
Плов из птиrlы (280) 5зб ) 100/1 80 79-з1
Хлеб пшеничный ( Бу.lrка Тавдинская) 182.0 16 4-10
напиток Витошка 80.0 200 12_00

1088,3 б5б 12б-00

Обед оВЗ
LL{и из свеrкей капусты с картофелем со сметаной
и фрикаделькой

202,4 250l20l|0 ?.6-21

Зразы верх-исетские з46,з 100 1 1з_26

Овоrцное рагу 2I9,5 1в0 11 ,7о

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91 ,б 38 2-05

Хлеб ржано-пlIIеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 2-|6
Компо,r из смеси с}zхофруктов 68.0 200 4-47

|022,\ 83б 17б-00
2||0,4 l462 302-00

/

Приятного аппетита !


