
ооо <тавduнскuй

Наименование блюда Ккал Выход. гD
Завтрак 1-4 классы

Салат <осенний>> 1,29.4 80 26-96
49-з2
20-80
2-05

Тефтели рыбные с соусом з2з,4 100/50
Картофельное пюре 139.6 150
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 з8
KoMrroT из изюма 64,4 200 10-87

748.4 б18 110-00

Завтрак-5-11 классы
Салат <осенгIий>> 1бl,в 100 з6-12

49-з2Тефтели рыбные с соусом з2з,4 100/50
Картофельное пюре \67,5 180 24-96

4-10

l 0-87
12б-00

з6-72
49-з2
20-80

Хлеб пшеrrичный (Булка Тавдинская) 182,0 76
компот из изюма 64,4 200

899,1 706

Родительская плата
Салат <осенний> |29,4 100

э /-э ,+ 100/50
ЛерзqФ.д!II!9длqре |6],5 180

182.0 ]6 4-I0
1 0-87Компот,из изюма 64,4 200

899,1 706 12б-00

Зав. производство

Приятного аппетита !
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МЕНЮ 5deHb
1-4 Классlrl ,lЭ2,.i/.r- /<,:, l-с..,)

Ккал Выход, гр

I29,4 в0 26-96
з2з,4 100/50 49-з2
1з9,6 150 20-80

,(лео пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв 2-05
Компот из 4э]9Iиq

Обед оВЗ

64,4 200 10-87
,74814

б18 110-00

Uуп крестъянский с крlrпой со сметаной 1в0,8 250l10 Iз-49
Бенгерский l.у;rяшr из филе куры с соусом з 16,8 90/50 1|9-12
Каша перловая с оtsоlцами

1 87,1 150 ] -9з
ллео пшеничный (Булка Тавдинская) 91,б 38 2-05
2tлео ржано-пшеничный (Булка Тавдинска я.) " 94,з зв 2-]6

8-95
Компот из кураги

Ит,ого:

59,з 200
929,9 826 154-00

1б78,3 l444 264-00

апп9тита !

f uрекmор
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МЕНЮ 5DeHb

Наименование блюда

Салат <осенний>
и рыбные с

Ка
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская
компот из изюма

Обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной
В.цццчлий гуляш из филе куры с соусом з52,0
Каша перJIовая с овощами ))4 5

хлеб пшеничный лка Тавдинская
{дф рщано-пшеничный (Булка Тавдинская
Компот из

з6-72
49-з2
24-96
4_ 10
10-87

12б-00

|з-49
\з] -9]t

11-44

2-05
2-|6
8-95

17б-00
302-00

аппетита !


