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fIаименование блюда Ккал Выход. гп а
Завтрак 1-4 классы

Каша рисовая молочная с маслом 267.9 200/10 з5-97
49,| 40 17.-28

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) I82,9 76 4_10
l]еченье I87.7 50 4з-70
Itомпо,r,из кураги 59.з 200 8_95

746,9 576 110_00

Завтрак 5-11 классы
,Каца рисовая молочная с маслом з0]l,7 250lI0 5I-97

49.| 40 17-28
_Jдqб пшеничный (Булка Тавдинская) 1 8з,1 76 4-10
Печенье I87.7 50 4з-70
Компот из кураги 59,з 200 8-95

863,4 626 126_00

5|-97

Родительская плата
,КаПа рисовая молочная с маслом з01.7 250lI0

49,| 40 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 1 83,1 76 4-10
1-Iеченье l87,7 50 4з.70

8-95Компот из кураги 59.3 200
863,4 626 126-00

Зав.производствоN,{

!Приятного аппетита



fuрекmор

классьI '<- 1 Ь tсэ
[Iаименование блюда Ккал Выход. гп

Завтрак
Каша рисовая молочная с маслом 267,9 200l|0 з5-97
Яйца ваr Ные 49,| 40 17-28

182.9 76 4-10
1,87.7 50 4з-70

КомПот ЙЬ кураги 59.з 200 8-95
746,9 576 110_00

обед оВЗ
Суп картофельныЦ с бобовыми и фрикаделькой l40,з 250lI0 24-50
Щаркое по-домашнему 286,5 200 113

ничный (Булка Тавдинская) 91,б 38 2-05
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-1б
Напиток В,итошка 80,0 200 12-00

692,7 736 154_00

Итого: 1439,6 lз12 264-00
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Зав.производством

ПриятнЪго аппетита !
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5-11 классьl 7,
Наименование блюда Ккал Выход. гр

Завтрак
Кqща рисовая молочная с маслом 377.5 250l|0 5I-97

49.I 40 17-28
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская 1 83.1 76 4-10
Печенье l87,7 50 4з-70
Койпот из кураги 59,з 200 8-95

85б,7 626 126_00

Обед ОВЗ
Суп картофельный с бобовыми и фрикаделькой 140,3 250l20 24-50
}Каркое по-домашнему 358,4 250 1з5=29
ХлQб, пшеничный (Булка Тавдинская) 91.6 38 2-05
Дпqб ржано- пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 2-|6
напиток Витошка 80,0 200 12-00

17б_00

302_00

764,6 796
1621,3 l422

Зав.производством

Приятного аппетита !


