
ООО кТавduнскuй копtбuнаm общесmвен
МЕНЮ 9deHb

Зав. производство

Наименование блюда Ккал Выход, гр } Цена
Завтрак 1-4 классы

Салат <Здоровье> 151,8 60 ||-29
Котлеты, биточки, шницели 208,4 90 55-15
Овощное раry \82.7 150 11 1,)L l-LL

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) |82,9 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-]2

762"7 576 100_00

Завтрак 5-11 классы
Салат <Здоровье> |77,\ 70 14-96
Котлеты, биточки, шницели 2зI,5 100 бI-2з
Овощное рагу 2|9.5 180 25-41
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-]2

847,0 626 114-00

Родительская плата
Салат <Здоровье> 1,77 

^\ 70 I4-96
Котлеты, биточки, шницели '?]l 

ý 100 6|-2з
2|9,5 180 25-47

Хлеб пшеничный (Бущка Тавдинская) 182.0 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 в-72

847,0 626 114-00

t

Приятного аппетита !



ООО к TaBd uнскuй комб uнаm о бtцесmвенно,
МЕНЮ 9DeHb

1-4 клшссьl

Зав.производством

Наименование блюда Ккал Выход. гр Щена
Завтпак

Салат кЗдоровье> 151,8 60 II-29
Котлеты, биточки, шницели 208,4 90 55-15
Овощное рагу I82,7 150 11 1,)Ll-LL

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) |82,9 76 з-62
нагrиток витаминный из шиповника з9.6 200 8-72

762,7 576 100-00

обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной 180.8 250l|0 1 1-93
Биточки или котлеты рубленые из птицы 21,2,0 90 4з-47
Рис пригrущенный с овощами 209,2 150 1 8-87
Соус красный основной 13,8 30 0-91
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 з8 1-в 1

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 1-91

Чай с сахаром IJ,| 20015 2-I0
818,8 811 81_00

Итого: 1581,5 1387 181_00

Приятног аппетита
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ООО KTaBd uнскuй колrбuншm обtцесmвен
МЕНЮ 9deHb

5-11 клшссьt *Б,

Зав.производством

Наименование блюда Ккал Выход, гр Щена
Завтрак

Салат <Здоровье> \77,| ,70 |4-96
Котл'еты, биточки, шницели 2з|,5 100 6\-2з
Овощное рагу 2|9,5 180 25-41
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з9,6 200 8-]2

847,0 626 114-00

обед оВЗ
Суп крестьянский с крупой со сметаной 180,8 250l|0 1 1-9з
Биточки или котлеты рубленые из птицы ?]5 5 100 4в-18
Рис припущенный с овощами 25]l,0 180 25-Iб
Соус красный основной 1з,8 з0 0_91

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 зв 1-81

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з з8 1-91

Чай с сахаром |7,| 20015 2-|0
884,1 851 92-00
1,73lrl l417 20б-00

Приятного апгIетита !


