
ООО кТавduнскuй колtбuншm обtцесmвен
МЕIIЮ 10deHb

Зав.производством

Приятного аппетита

Наименование блюда Ккал Выход. грl Цена
Завтрак 1-4 классы

каша пшенная молочная с маслом 29I,з 200l5 2з-65
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 38 1-81

Бутерброд с маслом и молоком сгущенным (60) |74.9 з0ll0l20 22-82
Молочный коктейль 2,5О/о 200гр 130.0 200 з9-72
напиток Витошка 80.0 200 12-00

,76,7,8 703 100_00

Завтрак 5-11 классы
Салат из разных овощей 20з,1 70 1,9-44

Плов из птицы (280) 5з6,2 100/180 78-94
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 з-62
напиток Витошка 80,0 200 12-00

1001.3 626 114-00

Родительская плата
Салат из разных овощей 20з.| 70 |9-44
Плов из птицы (280) 5з6,2 1 00/1 80 78-94
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182.0 76 з-62
напиток Витошка 80.0 200 12-00

1001,3 626 114_00
{
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ООО к TaBd uнскuй комб uнаm о бtцесmвен
МЕIIЮ 10deHb

Наименование блюда Ккал Выход, гр ) Щена
Завтрак

каша пшенная молочная с маслом 29I,з 20015 2з-65
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 38 1-81
Бутерброд с маслом и молоком сгущенным (60) I74.9 з0ll0l20 22-в2
Молочный коктейль 2,5О/о 200г 130.0 200 з9-72
напиток Витошка 80.0 200 12-00

767.8 703 100_00

Обед оВЗ
Суп картофельный с макаронными изделиями I07,9 250 8-01
Тефтели из говядины с рисом и соусом 29з,7 90/30 5 1-16
Каша гречневая рассыпчатая 249,6 150 lз-64
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9I,6 38 1-81
Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 1-91
Компот из смеси сухофруктов б8.0 20015 4-47

905,1 801 81_00

Итого: 1672,9 1504 181_00
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Зав.производство

Приятного аппетита !
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.Щuрекmор МКО,

ООО кТавduнскuй комбuнаm обшqесmвенноzо пumанuя))
МЕНЮ 10deHb

Зав.производством

Приятного аппетита !

Наименование блюда Ккал Выход, гр" } Цена
Завтрак

Салат из р€вных овощей 20з,| 70 |9-44
Плов из птицы (280) 5з6,2 1 00/1 в0 78-94
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 з-62
напиток Витошка 80.0 200 12-00

1001.3 626 114-00

Обед ОВЗ
Суп картофельный с макаронными изделиями |07,9 250 10-71

Тефтели из говядины с рисом с соусом з26,з 100/30 56-7з

Каша гречневая рассыпчатая 299,5 180 |6-з7

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 9|,6 38 1-81

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 1-91

Компот из смеси сухофруктов 68.0 200 4-47
987.б 83б 92_00
1988,9 l462 20б_00
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