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Наименование блюда Ккал Выход. гр Цена

Завтрак 1-4 классы
Салат <<Рыжик>> 119.7 60 18-05
Котлета !етская 256,9 90 54-5з
Каша гречнечая рассыпчатая 249,9 150 |5-79,
Соус красный основной 1з,8 30 0-98
Хлеб lrшеничный (Булка Тавдинская) 91.б з8 1-81
напиток витаминный из шиповника з6.9 200 8-84

7б8,8 5б8 100-00

Завтрак 5-11 классы
Салат <<Рыжию> \з9,7 ]0 2з-|8
Котлета.Щетская 260,| 100 бI-20
Каша гречневая рассыпчатая ?qq 5 180 \6-з]
Qqу. красный основной 18,4 30 0_91
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182,0 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з6,9 200 8-72

932,0 б5б 114-00

Родительская плата
Салат <<Рыжик>> |з9,7 70 2з-I8
Котлета Щетская 260,1 100 61-20
Каша гречневая рассыпчатая ?qq ý 180 l6-з7
Соус красный основной 18,4 з0 0-91
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 182.0 76 з-62
напиток витаминный из шиповника з6.9 200 8-72

932,0 б5б 114_00

,,



,Щuрекmор MKl |шль 11
}л

ООО < TaBd uнскuй колrбuншm облцесmве
МЕIIЮ 4deHb
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Зав.производством

Наименование блюда

Салат <<Рыжик>>

котлета Детская
Каша евая рассыпчатая

ныи основнои
хлеб пшеничный ка Ti
напиток витаминный из шиповника

обед оВЗ
и из свежей со сметаной 250l|0

кнели из мяса
нные изделия отварные с овощами

Соус ыи основнои
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская)

о-пшеничный (Булка Тавдинская)
Чай с сахаром

Итого:

Прия ного аппетита !
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Наименование блюда

невая рассыпчатая
ныи основнои

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская
напиток витаминный из шиповника

Обед ОВЗ
ем со сметаной

кнели из мяса
Макаронные изделия ные с овощами

Соус красный основной
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская)

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская)

Чай с сахаром

Пр'иятного аппетита !
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