
ООО кТшвduнскuй колtб uншm облцесmвенн
МЕНЮ 2deHb

Наименование блюда Ккал Выход. гD' Щена
Завтрак 1-4 классы

Салат <Винегрет овощной> 135.6 60 20-76
котлеты Московские 2lз.0 90 53-01
Макаронные изделия отварные с маслом 193,0 150/5 l0-7з
Соус красный основной 18,0 30 0-91
Лле б пшеничньйliБулка Тавдинская) 91,6 з8 1-81
Напиток из свежих ягод 25,7 200 12-78

672,7 573 100_00

Завтрак 5-11 классы
Салат <Винегрет овощной>> 158.2 70 26-з4
котлеты Московские 2з6,2 100 58-84
Макаронные изделия отварные с маслом 2з|,6 180/5 11-51
Соус красный основной 13.8 30 0-91
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 782,9 76 з-62
Напиток из свежих ягод 25,7 200 l2-78

848,4 66l 114_00

Родительская плата
Салат <Винегрет овощной> I58,2 70 26-з4
котлеты Московские 2з6,2 100 58-84
Макаронные изделия отварные с маслом 2зI,6 1 80/5 11-51
Соус красный основной 13,8 30 0-91
Хлеб пшеничньlЁ-.1(ýудкq Тавдинская) \82,9 76 з-62
Напиток из свежих ягод 25,7 200 l2-78

848,4 66l 114_00

Зав.производств

При ого аппетита !
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ООО кТавdttнскuй комбuнаm обtцесmвенн
МЕНЮ 2deHb

5-11 классьl Z.

Наименование блюда Ккал Выходj
гD

Щена

Завтрак
Салат кВинегрет овощной>> 158.2 70 26-з4
котлеты Московские 2з6.2 100 58-84
Макаронные изделия отварные с маслом 23I,6 180/5 11-51
Соус красный основной 13,8 з0 0-91
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) |82.9 76 з-62
Напиток из свежих ягод 25.7 200 I2-78

848,4 бб1 114_00

обед оВЗ
Суп картофельный с макаронными изделиями |07,9 250 7-67
Котлета рыбная (ЛАДА) з74.4 100 54-00
Рис припущенный 229,7 180 2I-25
Соус сметанный 20,8 з0 з-26
Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская) 91,6 38 1-81

Хлеб ржано-пшеничный (Булка Тавдинская) 94,з 38 1-91

Чай с сахаром 17,\ 20015 2-I0
935,8 841 92_00

|784,2 1502 20б_00

Зав.производством

Приятного аппетита !
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ООО кТавduнскuй комбuнаm облцесmвен

МЕНЮ 2deHb
1-4 классы

Салат <Вин овощной>
котлеты Московские

нные изделия отварные с маслом
ыи основнои

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская
Напиток из свежих ягод

овз
ьныи с ными изделиями

Котлета рыбная <<

Рис щенный
сметанныи

Хлеб пшеничный (Булка Тавдинская)
Хлеб ано-пшеничный (Булка Тавдинская)
Чай с сахаром

Итого:

Приятного аппетита !


